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2025: Iniciando... IPP BRASIL

Iniciamos o ano com uma dificil noticia, com a nao aprovacao da Lei de
Incentivo ao Esporte, que nos ajudava muito com as participacdes dos
campeonatos, viagens, federacdo, que agora temos uma Federagao

Paranaense de Voleibol e que também tem custo, além da possibilidade de

retornarmos a fazer amistosos fora do estado, com as melhores equipes do
pais, que nos ajudou muito na época que faziamos. Outra noticia é que por
falta de patrocinadores diretos ou leis que permitissem realizar o pagamento
de bolsas ou contratacbes aos atletas, assim eles poderiam se dedicar cada = BELA

vez mais ao esporte, uma equipe de Sao Paulo contratou o nosso principal

atleta e capitao para jogaro (...)
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(...) campeonato Brasileiro. A nossa Unica esperanca até entao para

conseguir bolsa atleta. Ficando cada vez mais dificil permanecer entre os

melhores do Brasil.

Mesmo assim, mantivemos a cabeca erguida para enfrentar essa situacdo e

iniciar os treinamentos. Que por sinal, vai o nosso agradecimento a
Prefeitura de Curitiba e Smelj por essa parceria, que vem nos ajudado muito.
Além da estrutura de treinamento, também somos gratos por poder
participar do Fundo Municipal do esporte e lazer de Curitiba, que sem essa
verba, ndo teriamos como manter o projeto que tanto representou a cidade

de Curitiba.

www.ippbrasil.org.br



http://www.ippbrasil.org.br/

FEVEREIRO

Inicio dos treinos da equipe IPPBrasil

A equipe inicia os treinamentos no Centro de Esportes e Lazer Vila Oficinas,

mantendo os dois dias de treinamento.

Iniciamos o planejamento priorizando a parte fisica e com trabalhos de
controle de bola e habilidades. Cuidando muito da volta deles, pois conforme
0s anos vao passando, a nossa equipe vai ficando mais velha, e alguns

cuidados sao necessarios.

Mas ainda sim, precisamos melhorar a parte fisica dos nossos atletas, alguns
voltaram a treinar musculagao junto com os treinamentos, mas os que ainda

nao conseguem conciliar, precisamos cuidar desses atletas.
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MARCO

NOVO ATLETA PARA A EQUIPE

Esse més tivemos uma boa noticia para a equipe, o atleta Nilson Markoski que
iniciou o voleibol sentado em outro clube, pediu transferéncia para a nossa
equipe, elogiando o trabalho da comissao e o acolhimento dos atletas com
ele. E um atleta novo no esporte, mas com a ajuda de todos, temos certeza

gue ele podera nos ajudar muito dentro de quadra.
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ESTAGIARIOS DA UNIBRASIL

Em parceria com a Unibrasil, os alunos que estao cursando Educacao Fisica na
Unibrasil fizeram o seu estagio obrigatdrio aprendendo cada vez mais sobre o
esporte paralimpico, em especifico o voleibol sentado. Nos ajudando muito
durante os treinamentos, além de ter a vivéncia treinando com os atletas e

também dando ritmo nos exercicios com o comando da técnica Alessandra.

Alguns ja demonstraram interesse em continuar o estagio, podendo até
aplicar nos estagios dentro da escola, levando cada vez mais o voleibol

sentado para as pessoas.

www.ippbrasil.org.br



http://www.ippbrasil.org.br/

ABRIL

JOGO ABERTOS PARADESPORTIVOS - PARAJAPS
Esse evento aconteceu na cidade de Foz do Iguacgu, nos dias 23 a 27 de abril.

Tivemos a participacao de cinco equipes, sendo eles: Curitiba (IPPBRASIL),

Colombo, Maringa, Paranagua e Cascavel.
Com a vitoria em todos os jogos, a equipe finaliza o campeonato em 12 |ugar.

Tivemos jogos bem equilibrados, mas contra a equipe Colombo foi o mais
dificil, as duas equipes se conhecem, tivemos que usar a nossa experiéncia no
final do jogo para fechar e na ultima rodada decidir a final contra Maringa. Ja
contra a equipe Maringaense conseguimos impor 0 NO0SSO jOgO e conseguimos

fechar bem o jogo e voltar a ser Campdes do Parajaps. Nos orgulhamos muito

TRANSFORMANDO
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AMISTOSOS — :

Apds o campeonato, o técnico da equipe do Circulo Militar nos pediu uma
sequéncia de amistosos. Aproveitamos dar mais ritmo de jogo para a nossa
equipe. Algo que sentimos no nosso primeiro campeonato. Pois como sé
temos eles para fazer amistoso, nao foi feito nenhum acordo antes do

campeonato, o que nos prejudica na parte coletiva.

Com a rotatividade dos atletas nos amistosos e campeonatos, é importante
fazer com que todos joguem, ja que provavelmente vamos precisar de todos,

até os atletas mais inexperientes.
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AMISTOSOS COM A SELECAO BRASILEIRA MILITAR

Esse ano, tivemos a oportunidade de realizar alguns amistosos contra a
selecao brasileira militar, que veio competir em um torneio internacional em

Curitiba e nos solicitou ajuda para preparar a equipe para a competicao.
Fizemos o primeiro amistosos em alto nivel, vencendo a sele¢ao por 5x1.

Conseguimos sacar bem, ter poucos erros nos sets e marcar bem os principais
atacantes adversarios. Nesse dia a nossa equipe foi completa para o amistoso.

Ja que foi marcado em um dia fora do dia de treino.
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AMISTOSOS COM A SELECAO BRASILEIRA MILITAR

No segundo amistoso estavamos sem alguns atletas, mas que também foi

importante para que os que tiveram pouca oportunidade, jogasse mais.

Com isso tivemos mais dificuldades no jogos, cometendo mais erros, mas que

........

independente do resultado, tivemos mais partidas com um nivel bom. O que nos

ajuda na preparacao.
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FESTIVAL PARALIMPICO LOTERIAS CAIXA

O Comité Paralimpico Brasileiro (CPB), realizou a primeira edicdo do Festival Paralimpico 2025
no dia 14 de junho (sabado). Dessa vez foi no municipio de Fazenda Rio Grande, regido
metropolitana de Curitiba.

O evento proporciona a criangas com e sem deficiéncia (até 20%) a vivéncia de modalidades
paralimpicas, de maneira recreativa e ludica, bem como difunde o Movimento Paralimpico
por todo o territério nacional.

Cada sede do Festival oferecera diferentes modalidades. A nossa técnica foi convidada
ensinar a modalidade de Voleibol Sentado. Essa é a quarta participacdo dela nesse evento.

““Sou muito feliz em participar desse evento tdao importante a nivel nacional. Além de divulgar
e ensinar o esporte que atuo, vejo o quanto as criangas adoram e se entregam a esse
momento. E um dia que fica marcado na vida dessas criangas.™

Teve um grande interesse da comunidade com esse evento. Criancas vieram de outras cidades
sO para participar. Mostrando o quanto o esporte transforma, ensina e diverte.

www.ippbrasil.org.br
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JULHO

PRIMEIRA ETAPA REGIONAL SUL DE VOLEIBOL SENTADO

A primeira etapa do Regional Sul, aconteceu pela primeira vez na Cidade de Cascavel nos dias 12 e 13 de
julho. Foi o primeiro evento organizado pela equipe de cascavel junto com a nova federacao paranaense
de voleibol sentado. Um evento bem organizado com grande incentivo da cidade com o esporte
paralimpico. O que nos deixa muito feliz, por ver que mais cidades estao querendo fomentar o nosso

esporte.

Tivemos a participacdao das 6 equipes. Com duas chaves de trés equipes, jogando todas contra todas

dentro da chave, os dois primeiros vao para a semifinal e final.

Tivemos um comeco de campeonato tranquilo, mas por jogar contra equipes mais novas. A preocupacao
era na semifinal e final. Fomos com a equipe quebrada, alguns atletas com compromissos familiares e de
trabalho. Entao conseguimos chegar na semi contra Maringa. Equipe que ganhamos poucos meses antes,
mas dessa vez tivemos um jogo de 5 sets. o ultimo set mudamos taticamente a formac¢ao da nossa

equipe, o que deu certo e vencemos com mais tranquilidade. Mas tivemos um alerta,

www.ippbrasil.org.br
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JULHO

PRIMEIRA ETAPA REGIONAL SUL DE VOLEIBOL SENTADO

que alguns atletas sairam bem exaustos no final do jogo. O que deixou um pouco
preocupado para a final. No dia seguinte fizemos a final contra o Circulo militar, um
jogo bem dificil, a equipe adversaria jogou muito bem, conseguiu defender bastante e
sacar bem. Tivemos muitos erros, e esses erros foi também pelo cansago de alguns
atletas que erravam coisas que ndo erravam antes, a exaustdao causando uma fadiga

tdo grande que ndo conseguia pensar para executar as coisas.
Acabamos perdendo por 3x1. Um sentimento muito ruim ficou.

Mas temos mais duas etapas pela frente e precisamos nos recuperar e treinar mais

para a proxima etapa.
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JULHO

CAMPANHA DOACAO DE SANGUE

A campanha "Doe Sangue Pelo Esporte" em Curitiba comegou em junho de
2025 e vai até novembro, com o objetivo de aumentar a conscientizacao sobre
a importancia da doacao de sangue e garantir um estoque estavel. A iniciativa
é realizada pelo Hemepar, em parceria com a Prefeitura de Curitiba e diversos
times de futebol, como Athletico, Coritiba, Parand Clube e Operario

Ferroviario.

A esposa do nosso atleta Edmilson Kami sempre faz a doacao em nome dele e
da equipe IPPBrasil. Algumas pessoas ndao podem doar, mas essas mesmas

pessoas podem incentivar outras a fazerem a doacao.

Doar sangue salva vidas.

www.ippbrasil.org.br
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AGOSTO

FOMENTO E APOIO AO ESPORTE

Nos dias 24 a 30 de agosto foi realizado em Curitiba a Copa América Voleibol
Sentado. Evento realizado pela arbitra de Voleibol Sentado, Vanessa Redes.
Apds o término do evento, como forma de fomentar cada vez mais o esporte
e ajudar as equipes do estado com materiais esportivos para melhorar o
desempenho nos treinamentos, a equipe do IPPBRASIL recebeu no dia 30 de
agosto alguns materiais como: bolas oficiais, rede, carrinho de bolas, placar,
protetor de poste, poste e base. Somos muito agradecidos por esse apoio ao
esporte e com a nossa equipe. Com certeza iremos utilizar todos esses

materiais para a melhoria dos nossos treinamentos.
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E HORA DE AVALIAR

Com a contratacdo da auxiliar e preparadora fisica Juliana Ribeiro,
foi realizado no més de setembro a avaliacao fisica dos atletas. Com

essa avaliacao, iremos criar um plano para melhorar o desempenho

fisico deles, principalmente para 2026.

Alguns trabalhos iniciais ja estdao acontecendo, fortalecendo o
trabalho da comissao técnica e pensando no melhor desempenho

dos atletas como um todo.
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IPP BRASIL

CUIDANDO DA MENTE

Dia 15 de outubro as técnicas Alessandra Folmann e Juliana Ribeiro estiveram
no consultério do novo membro da comissdo técnica do IPPBRASIL, o
Psicologo Carlos Bianchini. Nessa reunido foram apresentados os testes
psicoldgicos que seriam utilizados com a equipe. E de forma conjunta,
concluiram como seria metodologia e programacdo para os préximos meses.
"Estamos muito felizes com a volta do Carlos Bianchini, com certeza
fortalecera o nosso trabalho. Nés ajudara individualmente e como grupo."

Alessandra Folmann.

www.ippbrasil.org.br
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OUTUBRO

CUIDANDO DA MENTE

Outubro foi o més de mais novidades para o grupo. Dois atletas novos para a
equipe, um é o atleta Matheus Skrepka, ele que ja jogou emprestado dois
campeonatos brasileiros pelo IPP, e nesse final de ano decidiu mudar de
equipe. Ele serd muito importante para a nossa equipe, atleta muito dedicado

e experiente, com passagens na selecao no inicio do ano.

Ja o segundo atleta é o Wellington Miranda, jogava volei quando era mais
novo. Sua deficiéncia aconteceu em menos de 1 ano, esta no processo de
adaptacao e tenho certeza que o voleibol sentado sera muito importante na

vida dele.
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A equipe IPPBRASIL foi até a Cidade de Maringa para buscar o titulo da 7

FEDERECAD DE VOLEIBOL PARALIMPICO DO PARANA
segunda etapa do Regional Sul que acontece nos dias 25 e 26/10. Com a
equipe desfalcada, a equipe contou com todos os atletas presentes para
conquistar uma vitéria emocionante no Campeonato, garantindo a lideranca
geral com 17 pontos em duas etapas. O proximo desafio sera em casa, nos
dias 6 e 7 de dezembro. Além do sucesso da equipe, destacamos a chegada do
novo atleta Matheus Skrepka, que traz experiéncia apds duas participacdes
representando a nossa equipe no Campeonato Brasileiro, e a evolucao

impressionante do atleta Edson dos Anjos, que brilhou na final. Com garra e

unido, a equipe IPPBRASIL segue forte!
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NOVEMBRO

IPP NO SPORTV

No dia 14 de novembro, a nossa técnica Alessandra Folmann comentou na
transmissdao da Final do Campeonato Brasileiro Feminino. O Narrador Marcio
Meneghini falou bastante da equipe IPPBRASIL, divulgando em na televisao o
nome da Instituicio a nivel nacional. E muito importante e gratificante esse
reconhecimento do trabalho da nossa técnica, mostrando o nivel de

conhecimento da modalidade.
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DEZEMBRO

TiTULO EM CASA

A equipe IPPBRASIL junto com a Federacdao Paranaense de Voleibol Sentado
realizaram nos dias 6 e 7 de dezembro, na cidade de Curitiba, o Regional Sul de
Voleibol Sentado. Evento aconteceu Centro de Esportes e Lazer Vila Oficinas, com o
apoio da SMELJ. Foram 5 equipes participantes, todos contra todos, em dois dias de
evento. A equipe IPPBRASIL teve a sua melhor performance do ano. Foi um
campeonato além do esperado, todos os 13 atletas jogaram, mostraram a sua
evolucdo dentro de quadra. E a cada jogo a equipe se mostrou forte, decisiva e muito
inteligente. Vencemos todas as equipes por 3x0. A grande final, que aconteceu no
domingo, contra a equipe do Circulo Militar, foi o melhor jogo do ano. E assim
vencemos a terceira etapa e na nossa casa. Além disso, com a somatdria dos pontos
das trés etapas, somos Campedo Geral do Regional Sul de Voleibol Sentado. Quero
agradecer muito a equipe, comissao técnica, ao IPPBRASIL e em especial a Marcia

Walter (Smelj) por nos dar todo o suporte e apoio nesse evento.

www.ippbrasil.org.br
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DEZEMBRO

TiTULO EM CASA

P BRASI
Além do excelente resultado, tivemos quatro atletas entre os melhores do P N\ _/ L
campeonato.

Melhores da Competicao e

Italo Fernandes - Melhor levantador i |

Matheus Skrepka - Melhor passe

Carlos Jaco - Melhor ataque e i
. i Lot 4
: : iz : i ? ismmSmEEER.
Daniel Jorge Da Silva - Melhor Jogador . e ﬁc_ 8! 1 : N
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DEZEMBRO

CAMPEONATO BRASILEIRO

Nos dias 13 a 19 de dezembro, no Centro Paralimpico Brasileiro, na cidade de
Sao Paulo. Os nossos atletas foram para o principal campeonado do ano a nivel
nacional. Os atletas batalharam muito a cada jogo. Passamos por muitas
dificuldades, desfalque do nosso capitao Carlos Jacé no segundo jogo, ja que a
emprese nova nao liberou eles de jogar durante a semana. Tentamos manter no
lugar e continuar o trabalho. Mantendo um clima bom com a equipe. Tivemos
muito desgaste fisico, ja que estavamos em somente 8 atletas, lembrando que 2
eram convidados, o que foi de extrema importancia a participacao deles, ja que
os dois se tornaram titulares e contribuindo muito nos jogos. Para esses
desgastes fisicos, foram feitos trabalhos individuais nos intervalados de um jogo
para o outro (alongamentos e nutricional) com a Juliana e o Alexandre. Além da
parte psicoldgica, que cada atleta pode procurar para conversar com o Carlos,
que fez muita diferenca. Vi a comissdao se organizando e pensando em cada

detalhe, em cada atleta e em cada jogo.

IPP BRASIL
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DEZEMBRO

CAMPEONATO BRASILEIRO

Mesmo com todos os problemas e desfalques, jogamos muito bem,
finalizando com o 5 lugar. Tenho certeza que se estivéssemos
completos, teriamos chance de uma final e com certeza um 32 lugar.
Mas saimos felizes e satisfeitos com tudo o que fizemos, a sensacao foi

boa no final de tudo, trabalhamos bastante e lutamos.

Orgulho da nossa equipe.

IPP BRASIL
N\
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DEZEMBRO

CAMPEONATO BRASILEIRO (melhoria)

Cada vez mais as equipes, principalmente de S3ao Paulo, vem se preparando
fortemente para o Campeonato Brasileiro. Vimos mais uma equipe do estado de
Sao Paulo se fortalecendo financeiramente e convidando atletas de outras equipes
para fortalecer a sua e infelizmente enfraquecer outras que tinham chance de

brigar pelas melhores posi¢des. O que foi o0 nosso caso.

Esse ano dois atletas muito importantes foram contratados para jogar por uma
equipe de SP, sem termos chances de fazer outra proposta, ja que estao pagando os
atletas para jogar por eles. Precisamos conseguir uma forma de segurar esses
atletas, ndao sé com o trabalho que vem sendo realizado, que pelo resultado, o
nosso trabalho estd sendo muito bem feito com o que temos, mas precisamos de
pagamento para os atletas, um ambiente financeiro estavel, para que eles so
precisem treinar, sem se preocupar com o dinheiro, mas sabendo que com esse
pagamento, sera exigido a presenca e futuros resultados. Assim o trabalho de todo

mundo melhora.

IPP BRASIL
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DEZEMBRO

FECHANDO O ANO NA TELINHA

Com mais uma transmissao da Final do Campeonato Brasileiro na Sporty,
a nossa técnica Alessandra Folmann, novamente foi convidada para
comentar a final. Dessa vez foi com a Narradora Isabelly Morais. Algo
diferente que aconteceu nessa transmissao, foi que, o nosso atleta Daniel
Silva, que foi contratado pela equipe do Pauistano em 2025, teve
destaque na final e foi muito comentado que ele era da equipe IPPBRASIL,
atleta da técnica Alessandra, que estava comentando e que ao final, saiu
campedo e considerado o melhor saque da competicao. O IPPBRASIL teve

destaque na transmissdo ao contar essa histdria.
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AGRADECIMENTO E CONSIDERAGCOES FINAIS

AGRADECEMOS A TODOS QUE ESTIVERAM CONOSCO,
ACREDITANDO NO ESPORTE PARALIMPICO E NA
TRANSFORMACAO SOCIAL POR MEIO DO ESPORTE.
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